
Tempus Open - Tanja Ruohoniemi

Tanja Ruohoniemi
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Perhosuinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 00:27.96  FINA-pisteet: 662 Päivämäärä: 2019-12-14
Kilpailu: Lyhyen radan mestaruuskilpailut 2019

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:29.12  586 Finaali 2017-09-23 Syystyrskyt 2017

00:32.20  434 Finaali 2011-03-13 Prisma-uinnit 2011

00:28.62  618 Finaali 2020-10-10 NääsUinnit

00:34.62  349 Finaali 2009-09-19 TYR-cup

00:33.79  375 Finaali 2010-02-21 Linnauinnit 2010

00:36.26  303 Finaali 2009-02-15 Linnauinnit 2009

00:34.53  351 Finaali 2010-01-16 Kristina Cruises -Uinnit 2010

00:31.50  463 Finaali 2011-09-18 Kansalliset uinnit

00:31.13  480 Finaali 2012-02-19 Linnauinnit 2012

00:32.62  417 Finaali 2011-01-22 Talviuinnit

00:38.04  263 Finaali 2008-10-11 TYR-cup

00:27.96  662 Finaali 2019-12-14 Lyhyen radan mestaruuskilpailut 2019

00:28.43  630 Finaali 2019-09-28 Speedo Cup

00:31.51  463 Finaali 2011-10-22 SyysTYRskyt 22.10.2011

00:29.69  553 Finaali 2016-06-18 SFI mästerskapen

00:32.19  434 Finaali 2011-02-20 Linnauinnit 2011

00:28.87  602 Finaali 2021-10-16 Espoo Swim Games

00:28.30  639 Finaali 2019-10-20 Finnish Open Grand Prix 2019

00:33.02  402 Finaali 2010-10-10 50 v Juhlauinnit 2010

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=5714
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5714&amp;event=51&amp;Result_sort=result_time&amp;Result_page=2
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5714&amp;event=51&amp;Result_sort=fina_p&amp;Result_page=2
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5714&amp;event=51&amp;Result_sort=round_type.desc&amp;Result_page=2
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5714&amp;event=51&amp;Result_sort=result_date&amp;Result_page=2

