
Tempus Open - Tanja Ruohoniemi

Tanja Ruohoniemi
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Perhosuinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 01:00.90  FINA-pisteet: 721 Päivämäärä:
2019-12-15 Kilpailu: Lyhyen radan mestaruuskilpailut 2019

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:05.89  583 Finaali 2014-04-13 Prisma uinnit 2014

01:05.86  583 Finaali 2013-11-02 Grand Prix 1

01:05.01  607 Finaali 2015-09-20 AaltoAlvarin juhlauinnit

01:04.98  608 Finaali 2014-11-22 Lyhyen radan SM ja NSM 2014

01:04.72  600 Finaali 2016-09-10 Speedo Cup

01:04.57  619 Finaali 2014-10-18 Grand Prix 1

01:04.43  608 Finaali 2018-01-27 Lappeenrannan Talviuinnit 2018

01:04.31  627 Finaali 2015-10-03 Speedo Cup

01:04.25  629 Finaali 2014-10-18 Grand Prix 1

01:04.02  635 Finaali 2014-11-22 Lyhyen radan SM ja NSM 2014

01:03.89  624 Finaali 2017-10-14 Grand Prix 25 m

01:03.69  630 Finaali 2015-11-07 ÅSK Games 2015

01:03.51  635 Finaali 2018-05-05 Toukouinnit 5.5.2018

01:03.38  639 Finaali 2016-10-15 Grand Prix 25 m

01:03.32  641 Finaali 2016-11-20 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2016

01:03.18  645 Finaali 2016-04-10 Cetus GP V pu

01:03.10  648 Finaali 2017-11-19 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2017

01:03.00  667 Finaali 2015-04-12 Cetus GP V

01:02.99  651 Finaali 2018-11-18 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2018

01:02.95  652 Finaali 2021-09-04 Vantaan Pärskeet

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=5714
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5714&amp;event=53&amp;Result_page=2&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5714&amp;event=53&amp;Result_page=2&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5714&amp;event=53&amp;Result_page=2&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=5714&amp;event=53&amp;Result_page=2&amp;Result_sort=result_date

