Tempus Open - Anu Ahokas

Anu Ahokas

Nayta yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkil6kohtaiset ennatykset

Laji: 400m Sekauinti (25) Henkilokohtainen ennatys: 05:35.32 FINA-pisteet: 471 Paivamaara: 2009-12-12
Kilpailu: IKM loppukilpailut 2009

Aika Fina Kierros Paivamaara Kilpailu

05:35.32 471  Finaali 2009-12-12 IKM loppukilpailut 2009

05:38.84 457  Finaali 2009-11-21 IKM aluekilpailut 2009 HKS

05:48.23 421  Finaali 2010-01-29 Nuorten lyhyen radan mestaruuskilpailut 2010
05:55.56 395 Finaali 2008-11-08 LR IKM 2008 alkukilpailut KS

06:16.18 334  Finaali 2007-10-27 Syysuinnit

06:21.27 320 Finaali 2007-11-17 LR IKM 2007 alkukilpailut KS


http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=6253
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=6253&amp;event=65&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=6253&amp;event=65&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=6253&amp;event=65&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=6253&amp;event=65&amp;Result_sort=result_date

