
Tempus Open - Vilma Ruotsalainen

Vilma Ruotsalainen
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 400m Sekauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 04:43.54  FINA-pisteet: 766 Päivämäärä: 2017-11-19
Kilpailu: Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2017

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

04:53.08  693 Finaali 2016-11-20 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2016

04:47.78  732 Finaali 2016-11-20 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2016

04:56.02  673 Finaali 2017-10-15 Grand Prix 25 m

04:46.86  739 Finaali 2017-10-15 Grand Prix 25 m

04:49.43  720 Finaali 2017-11-19 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2017

04:43.54  766 Finaali 2017-11-19 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2017

04:45.70  748 Finaali 2017-12-13 LEN: European Short Course Championships

04:48.36  724 Finaali 2018-10-06 Speedo Cup

04:53.66  685 Finaali 2018-11-17 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2018

04:46.43  738 Finaali 2018-11-17 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2018

04:46.11  741 Finaali 2018-12-08 Nordic Swimming Championships 2018

04:52.70  692 Finaali 2018-12-08 Nordic Swimming Championships 2018

04:49.91  712 Finaali 2019-02-10 HSS Cup 1

04:44.76  751 Finaali 2019-09-08 HSS Cup 4

04:44.83  751 Finaali 2019-12-04 LEN European Short Course Swimming Championships

04:54.01  683 Finaali 2021-10-09 Nääs-Uinnit 2021

04:50.40  708 Finaali 2021-10-29 YSTAD GRAND PRIX 2 / SWEDISH GRAND PRIX

04:46.78  736 Finaali 2021-12-04 Nordic Swimming Championships 2021

04:56.31  667 Finaali 2021-12-04 Nordic Swimming Championships 2021

04:58.76  651 Finaali 2022-10-15 Espoo Swim Games

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=6520
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=6520&amp;event=65&amp;Result_sort=result_time&amp;Result_page=2
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=6520&amp;event=65&amp;Result_sort=fina_p&amp;Result_page=2
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=6520&amp;event=65&amp;Result_sort=round_type&amp;Result_page=2
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=6520&amp;event=65&amp;Result_sort=result_date.desc&amp;Result_page=2

