
Tempus Open - Helmi Lehti

Helmi Lehti
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Vapaauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 00:28.28  FINA-pisteet: 554 Päivämäärä: 2015-11-18
Kilpailu: Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2015

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:29.80  474 Finaali 2013-02-10 Satakunnan Mestaruuskilpailut

00:29.75  477 Finaali 2012-02-18 Nokian Super Sekarit

00:29.70  479 Finaali 2012-12-18 Alueuinnit

00:29.68  480 Finaali 2010-11-21 LR IKM 2010 alkukilpailut LS

00:29.60  484 Finaali 2014-05-04 TUL Avoimet Nuorisouinnit

00:29.58  485 Finaali 2011-10-08 Familon Uinnit 2011

00:29.56  486 Finaali 2012-12-11 Porin koulujen uintikilpailut

00:29.43  493 Finaali 2012-10-06 Syyskuun alueuinnit 2012

00:29.40  494 Finaali 2011-10-29 IX Finnish Open GP for UNICEF

00:29.39  494 Finaali 2015-12-10 Porin koulujen uintikilpailut

00:29.32  497 Finaali 2016-03-31 KLL:n Satakunnan piirin uintim

00:29.25  501 Finaali 2014-12-11 Porin koulujen uintikilpailut

00:29.23  503 Finaali 2011-04-14 KLLn uintimestaruuskilpailut

00:29.11  509 Finaali 2010-10-30 VIII Finnish Open GP for Unicef

00:29.10  510 Finaali 2013-12-17 Alueuinnit

00:29.02  514 Finaali 2013-11-02 Grand Prix 1

00:28.98  515 Finaali 2015-09-26 Ganali Uinni 2015

00:28.47  543 Finaali 2014-11-22 Lyhyen radan SM ja NSM 2014

00:28.45  545 Finaali 2014-11-08 Ganali Uinni 2014

00:28.28  554 Finaali 2015-11-18 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2015

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=7284
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=7284&amp;event=11&amp;Result_sort=result_time&amp;Result_page=3
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=7284&amp;event=11&amp;Result_sort=fina_p&amp;Result_page=3
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=7284&amp;event=11&amp;Result_sort=round_type&amp;Result_page=3
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=7284&amp;event=11&amp;Result_sort=result_date&amp;Result_page=3

