
Tempus Open - Helmi Lehti

Helmi Lehti
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Vapaauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 01:01.70  FINA-pisteet: 565 Päivämäärä: 2014-11-20
Kilpailu: Lyhyen radan SM ja NSM 2014

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:41.08  128 Finaali 2005-09-24 Vikingsimmet

01:18.55  273 Finaali 2007-10-20 PoPy:n 100-vuotisjuhla-uinnit

01:15.68  306 Finaali 2007-12-02 Kankaanpään alueuinnit

01:16.43  297 Finaali 2008-01-26 Nike Swim

01:17.34  286 Finaali 2008-02-11 Satakunnan alueuinnit

01:15.58  307 Finaali 2008-03-15 Kankaanpää uinnit

01:17.87  281 Finaali 2008-09-09 Alueuinnit

01:17.76  282 Finaali 2008-10-06 Satakunnan aluekilpailut

01:13.16  338 Finaali 2008-11-08 LR IKM 2008 alkukilpailut LS

01:13.52  334 Finaali 2009-02-09 Satakunnan alueuinnit

01:14.25  324 Finaali 2009-03-01 Satakunnan mestaruusuinnit

01:13.98  327 Finaali 2009-03-14 Kankaanpää Uinnit

01:11.37  365 Finaali 2009-04-04 Nationella Knattesimmet

01:10.64  376 Finaali 2009-10-17 Lokauinnit

01:07.98  422 Finaali 2009-11-21 IKM aluekilpailut 2009 LS

01:06.64  448 Finaali 2009-12-12 IKM loppukilpailut 2009

01:08.89  405 Finaali 2010-01-16 Speedo-Meet 2010

01:09.74  391 Finaali 2010-02-08 Satakunnan alueuinnit

01:08.47  413 Finaali 2010-03-13 Familon Uinnit 2010

01:07.82  425 Finaali 2010-04-10 Nationella Knattesimmet

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=7284
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=7284&amp;event=13&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=7284&amp;event=13&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=7284&amp;event=13&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=7284&amp;event=13&amp;Result_sort=result_date.desc

