
Tempus Open - Helmi Lehti

Helmi Lehti
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Selkäuinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 01:07.44  FINA-pisteet: 549 Päivämäärä: 2013-01-27
Kilpailu: Nuorten lyhyen radan mestaruus

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:09.88  493 Finaali 2011-06-19 Ikäkausimestaruusuinnit, LS

01:09.92  492 Finaali 2011-05-22 Arvo-kisat

01:10.15  488 Finaali 2010-11-21 LR IKM 2010 alkukilpailut LS

01:10.54  479 Finaali 2012-12-15 Ganali-Uinni 2012

01:10.63  478 Finaali 2010-10-31 VIII Finnish Open GP for Unicef

01:10.81  474 Finaali 2010-11-21 LR IKM 2010 alkukilpailut LS

01:11.25  465 Finaali 2011-10-15 Lokauinnit

01:12.49  442 Finaali 2011-06-19 Ikäkausimestaruusuinnit, LS

01:12.59  440 Finaali 2011-10-08 Familon Uinnit 2011

01:12.91  434 Finaali 2011-10-30 IX Finnish Open GP for UNICEF

01:13.39  426 Finaali 2012-03-18 Satakunnan Mestaruuskilpailut

01:14.78  398 Finaali 2017-03-11 Kankaanpään kevätuinnit

01:14.84  401 Finaali 2009-12-13 IKM loppukilpailut 2009

01:15.44  392 Finaali 2010-10-09 Syysuinnit

01:15.94  384 Finaali 2009-11-22 IKM aluekilpailut 2009 LS

01:15.99  376 Finaali 2022-03-26 Masters mestaruusuinnit

01:16.04  383 Finaali 2010-05-13 Arvo-kisat

01:16.82  371 Finaali 2009-10-17 Lokauinnit

01:16.88  370 Finaali 2010-04-11 Nationella Knattesimmet

01:17.06  368 Finaali 2010-02-06 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2010
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http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=7284&amp;event=43&amp;Result_page=2&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=7284&amp;event=43&amp;Result_page=2&amp;Result_sort=result_date

