
Tempus Open - Helmi Lehti

Helmi Lehti
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Sekauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 01:10.46  FINA-pisteet: 550 Päivämäärä: 2013-10-12
Kilpailu: Lokauinnit 2013

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:10.46  550 Finaali 2013-10-12 Lokauinnit 2013

01:10.76  535 Finaali 2014-11-20 Lyhyen radan SM ja NSM 2014

01:10.79  513 Finaali 2015-11-18 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2015

01:10.80  534 Finaali 2014-10-11 Lokauinnit 2014

01:11.57  517 Finaali 2015-10-10 Lokakuun uinnit

01:12.33  508 Finaali 2013-11-03 Grand Prix 1

01:13.68  481 Finaali 2011-10-15 Lokauinnit

01:14.44  466 Finaali 2012-04-21 HäUS 100-vuotisjuhlakisat

01:14.79  435 Finaali 2017-04-08 Kankaanpään alueuinnit 8.4.

01:15.31  426 Finaali 2017-03-11 Kankaanpään kevätuinnit

01:17.73  409 Finaali 2009-10-17 Lokauinnit

01:18.27  376 Finaali 2022-03-26 Masters mestaruusuinnit

01:18.37  399 Finaali 2010-03-09 Satakunnan alueuinnit

01:18.89  392 Finaali 2010-10-16 90 v. Lokauinnit

01:21.31  358 Finaali 2010-02-20 Nokian Super Sekarit

01:22.66  340 Finaali 2010-05-13 Arvo-kisat

01:25.36  309 Finaali 2009-02-28 Satakunnan aluekilpailut

01:25.72  305 Finaali 2009-05-03 Arvo-kisat

01:27.90  283 Finaali 2008-10-25 Tampereen Uimaseuran Syysuinni

01:28.90  273 Finaali 2010-05-23 Porin Uimaseuran mestaruuskilp

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=7284
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=7284&amp;event=61&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=7284&amp;event=61&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=7284&amp;event=61&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=7284&amp;event=61&amp;Result_sort=result_date

