
Tempus Open - Henrika Parviainen

Henrika Parviainen
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 400m Vapaauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 04:41.47  FINA-pisteet: 578 Päivämäärä: 2018-09-22
Kilpailu: Hössö-uinnit 2018

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

06:23.66  229 Finaali 2007-09-15 SyysSekarit

05:46.29  312 Finaali 2008-05-25 Vantaa Games

05:35.93  341 Finaali 2008-09-27 Tuusulanjärven Uinnit

05:31.10  357 Finaali 2008-11-22 SFI-mästerskapen

05:09.17  438 Finaali 2009-10-10 Öppna Nationella Vikingsimmet

05:14.27  417 Finaali 2009-10-17 KM 2 2009 med Utmanarna

05:04.89  457 Finaali 2009-11-21 IKM aluekilpailut 2009 ES1

04:58.26  488 Finaali 2009-11-28 SFI-mästerskapen

04:59.03  484 Finaali 2009-12-12 IKM loppukilpailut 2009

05:10.46  433 Finaali 2010-11-06 SFI-mästerskap

05:02.10  470 Finaali 2011-01-08 HSS January Time Trial

04:48.72  538 Finaali 2012-11-10 SFI-mästerskapen

04:41.54  580 Finaali 2013-01-27 Nuorten lyhyen radan mestaruus

04:46.92  546 Finaali 2018-09-09 Hss cup 4

04:41.47  578 Finaali 2018-09-22 Hössö-uinnit 2018

04:42.24  573 Finaali 2018-10-06 Speedo Cup

04:43.00  569 Finaali 2018-10-21 Grand Prix 25 m

04:42.42  572 Finaali 2018-10-21 Grand Prix 25 m

04:45.00  552 Finaali 2021-05-29 Intersport-uinnit 2021

04:50.35  522 Finaali 2021-10-09 Nääs-Uinnit 2021

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=8504
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=8504&amp;event=17&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=8504&amp;event=17&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=8504&amp;event=17&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=8504&amp;event=17&amp;Result_sort=result_date.desc

