
Tempus Open - Aino Puomila

Aino Puomila
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 200m Selkäuinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 02:31.23  FINA-pisteet: 499 Päivämäärä: 2010-02-04
Kilpailu: Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2010

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

02:40.37  419 Finaali 2009-01-10 Helsingin Talviuinnit

02:38.70  432 Finaali 2015-09-26 Martti Ollgren-Uinnit

02:37.39  443 Finaali 2008-10-16 Espoo Swim Games

02:36.57  450 Finaali 2009-01-23 Nuorten lyhyen radan mestaruuskilpailut 2009

02:34.70  467 Finaali 2009-10-17 Espoo Swim Games

02:33.05  482 Finaali 2009-10-31 VII Finnish Open GP for Unicef

02:32.21  490 Finaali 2010-11-06 SFI-mästerskap

02:31.23  499 Finaali 2010-02-04 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2010

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=9035
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=9035&amp;event=45&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=9035&amp;event=45&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=9035&amp;event=45&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=9035&amp;event=45&amp;Result_sort=result_date

