
Tempus Open - Aino Puomila

Aino Puomila
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Perhosuinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 01:03.92  FINA-pisteet: 623 Päivämäärä:
2016-11-20 Kilpailu: Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2016

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:41.78  158 Finaali 2006-10-08 TYR-cup

01:23.62  285 Finaali 2007-09-22 Hössö-uinnit

01:22.19  300 Finaali 2007-10-21 Poseidonin Pärskeet

01:22.51  296 Finaali 2007-11-04 Espoo Swim Games

01:20.12  324 Finaali 2007-11-17 LR IKM 2007 alkukilpailut ES2

01:18.86  340 Finaali 2008-03-15 ALGE-UINNIT

01:16.83  367 Finaali 2008-06-28 Nuorten lyhyen radan mestaruuskilpailut 2008

01:21.55  307 Finaali 2008-11-22 Poseidonin Pärskeet

01:13.53  419 Finaali 2009-09-26 Hössö-uinnit 2009

01:12.18  443 Finaali 2010-01-16 Kristina Cruises -Uinnit 2010

01:08.33  522 Finaali 2010-09-18 TYR-cup

01:07.86  533 Finaali 2010-10-30 VIII Finnish Open GP for Unicef

01:08.63  516 Finaali 2010-11-13 Poseidonin Pärskeet

01:08.87  510 Finaali 2011-10-29 IX Finnish Open GP for UNICEF

01:07.85  534 Finaali 2012-05-26 Vantaa Cup 2-2012

01:08.26  524 Finaali 2012-07-08 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2012

01:10.92  467 Finaali 2012-10-20 Poseidonin Pärskeet

01:06.83  558 Finaali 2013-01-12 Vanven Juhlakilpailut

01:06.83  558 Finaali 2013-01-12 Vanven Juhlakilpailut

01:07.68  538 Finaali 2013-02-03 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2013

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=9035
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=9035&amp;event=53&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=9035&amp;event=53&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=9035&amp;event=53&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=9035&amp;event=53&amp;Result_sort=result_date.desc

