
Tempus Open - Lotta Ruhala

Lotta Ruhala
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Vapaauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 01:05.09  FINA-pisteet: 481 Päivämäärä: 2014-03-08
Kilpailu: Mikropolix - Uinnit 8.3.2014

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:05.09  481 Finaali 2014-03-08 Mikropolix - Uinnit 8.3.2014

01:05.27  477 Finaali 2012-11-25 LR IKM 2012 alkukilpailut ES2

01:06.03  461 Finaali 2013-11-02 Mikropolix - Uinnit 2.11.2013

01:06.50  451 Finaali 2013-10-19 HäUS GP5 2013

01:06.73  446 Finaali 2013-03-23 Koskiuinnit

01:07.10  439 Finaali 2012-05-20 Kantapankki RiUSCup 20.5.2012

01:07.59  429 Finaali 2012-11-03 Mikropolix - Uinnit 3.11.2012

01:07.71  427 Finaali 2013-03-09 Mikropolix - Uinnit 9.3.2013

01:11.79  358 Finaali 2011-10-16 Kouvolan Sanomat-uinnit 2011

01:16.64  294 Finaali 2011-03-19 RiUS - Uinnit 19.3.2011

01:19.08  268 Finaali 2010-04-25 Kantapankki RiUS Cup

01:24.32  221 Finaali 2010-03-21 Kantapankki RiUS Cup 21.3.2010

01:26.01  208 Finaali 2009-11-21 IKM aluekilpailut 2009 ES2

01:28.72  190 Finaali 2009-11-29 Kantapankki RiusCup 29.11.2009

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=9390
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=9390&amp;event=13&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=9390&amp;event=13&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=9390&amp;event=13&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=9390&amp;event=13&amp;Result_sort=result_date

