
Tempus Open - Sara Helling

Sara Helling
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 400m Vapaauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 05:45.96  FINA-pisteet: 313 Päivämäärä: 2007-09-29
Kilpailu: Öppna nationella Vikingsimmet

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

06:24.42  228 Finaali 2006-09-23 Vikingsimmet 2006

06:17.79  240 Finaali 2006-10-28 Klubbmaesterskap

06:06.46  263 Finaali 2007-03-17 Månadstävling med Utmanarna

05:45.96  313 Finaali 2007-09-29 Öppna nationella Vikingsimmet

06:00.87  275 Finaali 2008-08-23 IFÅ Månadstävling

05:53.69  293 Finaali 2008-10-18 Öppna Nationella Vikingsimmet

05:58.14  282 Finaali 2010-02-06 Månadstävling m Utmanarna

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=996
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=996&amp;event=17&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=996&amp;event=17&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=996&amp;event=17&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=996&amp;event=17&amp;Result_sort=result_date.desc

