
Tempus Open - Liisa Ryhänen

Liisa Ryhänen
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Selkäuinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 00:39.97  FINA-pisteet: 265 Päivämäärä: 2015-03-28
Kilpailu: INTERSPORT-uinnit 2015

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:39.97  265 Finaali 2015-03-28 INTERSPORT-uinnit 2015

00:40.52  255 Finaali 2014-03-16 IUCuo 2/2014

00:40.52  255 Finaali 2014-10-11 Varkauden Syysuinnit 2014

00:41.53  236 Finaali 2012-11-25 LR IKM 2012 alkukilpailut KIS

00:41.81  232 Finaali 2013-10-05 Ruskauinnit 2013

00:43.38  207 Finaali 2012-11-04 KOKKO-JEPPIS GAMES 3-4.11.2012

00:43.42  207 Finaali 2012-05-06 Kevätkisat

00:44.59  191 Finaali 2011-11-05 Marrasuinnit

00:45.85  176 Finaali 2012-09-29 Prisma-Uinnit 2012

00:46.09  173 Finaali 2012-03-24 Kevät Uinnit

00:47.23  161 Finaali 2012-01-08 Uikko-Uinnit

00:47.66  156 Finaali 2011-05-15 Toukouinnit

00:48.54  148 Finaali 2011-02-06 IU kuppi

00:49.19  142 Finaali 2011-04-09 Kevätuinnit

00:51.33  125 Finaali 2011-01-09 Uikko-Uinnit

00:52.89  114 Finaali 2010-10-02 Lakeusuinnit

00:53.44  111 Finaali 2010-05-13 Kevätuinnit

01:31.83  21 Finaali 2012-09-29 Prisma-Uinnit 2012

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=14662
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=14662&amp;event=41&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=14662&amp;event=41&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=14662&amp;event=41&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=14662&amp;event=41&amp;Result_sort=result_date

