
Tempus Open - Joona Ruuskanen

Joona Ruuskanen
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Perhosuinti (50) Henkilökohtainen ennätys: 00:27.44  FINA-pisteet: 534 Päivämäärä: 2019-06-07
Kilpailu: Märsky Uinnit 2019

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:27.44  534 Finaali 2019-06-07 Märsky Uinnit 2019

00:27.50  531 Finaali 2021-06-18 SM-Uinnit

00:27.56  527 Finaali 2020-01-25 MADWAVE CHALLEGE 2020

00:27.89  520 Finaali 2018-06-30 Suomen mestaruuskilpailut 2018

00:27.91  508 Finaali 2019-03-30 Cetus - Games

00:28.02  502 Finaali 2019-04-01 Helsinki Swim Meet

00:28.02  502 Finaali 2019-05-11 Laviaarit

00:28.14  495 Finaali 2019-04-19 Simmis Uinnit

00:28.22  502 Finaali 2017-05-13 Grand Prix (50 m)

00:28.28  498 Finaali 2018-05-12 Laviaarit

00:28.33  485 Finaali 2019-11-23 Espoo Swim Games

00:28.44  480 Finaali 2019-05-04 Avoimet Mestaruusuinnit 2019

00:28.48  478 Finaali 2019-03-09 Manse-uinnit

00:28.54  485 Finaali 2018-03-17 Cetus - Games

00:28.81  461 Finaali 2020-03-07 Cetus time trial 2

00:28.90  467 Finaali 2018-06-09 Märsky Meet

00:29.06  459 Finaali 2015-12-13 Espoo Swim Games

00:33.49  300 Finaali 2015-05-16 Laviaarit

00:40.34  171 Finaali 2012-06-09 Rollo-uinnit

00:42.79  144 Finaali 2012-04-15 Speedo Carnival

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=14902
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=14902&amp;event=52&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=14902&amp;event=52&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=14902&amp;event=52&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=14902&amp;event=52&amp;Result_sort=result_date

