Tempus Open - Verna Rostedt
Verna Rostedt
Nayta yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkil6kohtaiset ennatykset

Laji: 400m Vapaauinti (25) Henkilékohtainen ennatys: 04:48.98 FINA-pisteet: 530 Paivamaara: 2019-10-12
Kilpailu: Naasuinnit

Aika Fina Kierros Paivamaara Kilpailu

06:13.44 248 Finaali 2013-02-10 Cetus GP IV pitkat (nuoret+m)
05:41.72 324  Finaali 2013-11-23 LR IKM 2013 alkukilpailut ES1
05:20.48 391 Finaali 2014-10-04 Speedo Cup

05:05.94 450 Finaali 2015-10-03 Speedo Cup

05:03.64 460 Finaali 2016-09-10 Speedo Cup

04:53.19 511 Finaali 2016-11-06 LR IKM 2016 alkukilpailut ES1
04:57.05 492  Finaali 2016-12-04 LRIKM loppukilpailut 2016
04:55.48 499  Finaali 2017-09-30 Vantaan Parskeet

04:50.98 523  Finaali 2017-11-05 LR IKM 2017 alkukilpailut ES1
04:51.20 522  Finaali 2017-12-03 LRIKM loppukilpailut 2017
05:01.16 472 Finaali  2018-09-22  H&ss6-uinnit 2018

04:52.51 515 Finaali 2019-02-10 Cetus GP vanhojen pitkat
04:53.53 506 Finaali  2019-09-21  H6ss6 Uinnit

04:48.98 530 Finaali  2019-10-12 Naasuinnit

04:56.94 488  Finaali 2020-02-09 Cetus GP Pitkat vanhat 4 2020


http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=15646
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=15646&amp;event=17&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=15646&amp;event=17&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=15646&amp;event=17&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=15646&amp;event=17&amp;Result_sort=result_date.desc

