
Tempus Open - Helene Helo

Helene Helo
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 400m Sekauinti (50) Henkilökohtainen ennätys: 05:41.69  FINA-pisteet: 484 Päivämäärä: 2014-07-13
Kilpailu: Ikäkausimestaruusuinnit 2014

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

05:41.69  484 Finaali 2014-07-13 Ikäkausimestaruusuinnit 2014

06:04.36  399 Finaali 2013-03-29 Simmis-uinnit 2013

06:24.59  343 Finaali 2012-06-16 IKM 2012 aluekilpailut LS

06:26.00  340 Finaali 2012-07-15 Ikäkausimestaruusuinnit 2012

06:32.03  324 Finaali 2012-05-17 Hela-uinnit

07:15.76  236 Finaali 2012-01-14 Simmis-uinnit 2012

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=15650
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=15650&amp;event=66&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=15650&amp;event=66&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=15650&amp;event=66&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=15650&amp;event=66&amp;Result_sort=result_date

