Tempus Open - Helmi Tossavainen
Helmi Tossavainen
Nayta yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkil6kohtaiset ennatykset

Laji: 50m Perhosuinti (25) Henkilékohtainen ennatys: 00:30.40 FINA-pisteet: 515 Paivamaara: 2018-04-08
Kilpailu: Cetus GP 5 pu

Aika Fina Kierros Paivamaara Kilpailu

00:30.40 515 Finaali 2018-04-08 Cetus GP 5 pu

00:30.45 513  Finaali 2016-10-16 Grand Prix 25 m

00:30.47 512 Finaali  2017-11-04 LR IKM 2017 alkukilpailut ES1
00:30.70 500 Finaali ~ 2017-04-23  Tuula Kara-Uinnit

00:30.74 498  Finaali 2016-11-05 LR IKM 2016 alkukilpailut ES1
00:30.76 497 Finaali  2017-03-04  Kevatkisat

00:30.82 494  Finaali 2017-09-16 Speedo Cup

00:30.97 487  Finaali 2017-03-26 Cetus GP pu

00:31.12 480 Finaali 2018-11-17 Suomen lyhyen radan mestaruuskilpailut 2018
00:31.13 480 Finaali 2021-11-28 Cetus Time Trial 28.11.2021
00:31.29 473  Finaali 2016-09-10 Speedo Cup

00:31.64 457  Finaali 2018-10-06 Speedo Cup

00:36.90 288 Finaali 2014-09-20 Syyssekarit

00:39.46 235 Finaali  2013-11-23 LR IKM 2013 alkukilpailut ES1


http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=18613
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=18613&amp;event=51&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=18613&amp;event=51&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=18613&amp;event=51&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=18613&amp;event=51&amp;Result_sort=result_date

