
Tempus Open - Helmi Viitasalo

Helmi Viitasalo
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Selkäuinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 01:19.34  FINA-pisteet: 333 Päivämäärä: 2019-09-21
Kilpailu: Ganali-Uinni

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:19.34  333 Finaali 2019-09-21 Ganali-Uinni

01:20.76  313 Finaali 2020-10-17 Raus cup

01:21.87  303 Finaali 2018-10-15 RaUS cup-uinnit 15.10.2018

01:22.09  301 Finaali 2019-10-14 Raus Cup

01:23.25  288 Finaali 2016-09-24 Ganali uinnit 2016

01:24.87  272 Finaali 2016-02-15 RaUS Cup

01:25.58  265 Finaali 2017-09-23 Hössö-uinnit 2017

01:25.62  268 Finaali 2015-09-26 Ganali Uinni 2015

01:28.78  240 Finaali 2014-11-08 Ganali Uinni 2014

01:29.96  231 Finaali 2015-02-23 RaUS Cup

01:30.54  226 Finaali 2015-04-12 Nationella Knattesimmet

01:30.58  226 Finaali 2014-10-11 Lokauinnit 2014

01:30.95  223 Finaali 2014-11-02 LR IKM 2014 alkukilpailut LS

01:33.98  202 Finaali 2014-02-09 Satakunnan Mestaruuskilpailut

01:33.98  202 Finaali 2014-02-09 Satakunnan Mestaruuskilpailut Masters

01:35.68  192 Finaali 2014-03-15 Kevät-uinnit 2014

01:35.95  190 Finaali 2014-04-06 Nationella Knattesimmet

01:36.22  189 Finaali 2014-02-10 RaUS cup

01:40.02  168 Finaali 2013-10-12 Lokauinnit 2013

01:51.15  122 Finaali 2013-02-11 RaUS Cup 11.2.2013

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=18854
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=18854&amp;event=43&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=18854&amp;event=43&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=18854&amp;event=43&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=18854&amp;event=43&amp;Result_sort=result_date

