Tempus Open - Helmi Kakela
Helmi Kakela
Nayta yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkil6kohtaiset ennatykset

Laji: 50m Vapaauinti (25) Henkilékohtainen ennatys: 00:27.40 FINA-pisteet: 586 Paivamaara: 2023-11-04
Kilpailu: Finnish Open Grand Prix 2023

Aika Fina Kierros Paivamaara Kilpailu

00:38.25 224 Finaali  2016-11-06 LR IKM 2016 alkukilpailut ES2
00:40.63 187  Finaali 2016-05-07  TuUS-JUK-KeUi Kuukausikilpailu
00:44.62 141 Finaali 2015-09-26 Tuusulanjarven Uinnit
00:45.81 130 Finaali 2015-09-06 Kuukausikilpailu JUK-KeUi-TuUS
00:47.42 117 Finaali 2015-09-12 Syysuinnit

00:47.57 116 Finaali ~ 2014-03-15  Tuusula-Uinnit 2014

00:48.20 112  Finaali 2014-10-18  Yritysuinnit

00:48.62 109 Finaali 2014-09-27 Tuusulanjarven Uinnit 2014
00:48.62 109 Finaali 2014-09-27  Tuusulanjarven Uinnit 2014 masters
00:48.62 109 Finaali 2014-10-18 Yritysuinnit

00:49.18 105 Finaali  2015-01-24  Kerava-uinnit

00:49.35 104 Finaali  2015-01-24  Kerava-uinnit

00:51.18 93 Finaali 2014-02-23 Kk-kilpailu KeUi-TuUS-JUK
00:51.18 93 Finaali 2014-02-23 Kk-kilpailu KeUi-TuUS-JUK masters
00:52.01 89 Finaali 2013-10-05 Yritysuinnit 2013

00:52.01 89 Finaali 2013-10-05 Yritysuinnit 2013 Masters
00:54.02 79 Finaali ~ 2014-01-11 Kerava-uinnit 2014

00:54.02 79 Finaali 2014-01-11 Kerava-uinnit 2014 masters
00:54.06 79 Finaali ~ 2013-12-07  Tonttu-Uinnit 2013

00:56.32 70 Finaali 2013-09-21  Tuusulanjarven Uinnit


http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=19209
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=19209&amp;event=11&amp;Result_page=2&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=19209&amp;event=11&amp;Result_page=2&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=19209&amp;event=11&amp;Result_page=2&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=19209&amp;event=11&amp;Result_page=2&amp;Result_sort=result_date

