Tempus Open - Helmi Kakela

Helmi Kakela

Nayta yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkil6kohtaiset ennatykset

Laji: 200m Sekauinti (25) Henkilokohtainen ennatys: 02:27.07 FINA-pisteet: 568 Paivamaara: 2021-10-31
Kilpailu: IKM 2021 Etela-Suomi 2

Aika Fina Kierros Paivamaara Kilpailu

03:47.14 154  Finaali 2016-02-06 Nurmijarven Uinti Talvikisat
03:23.15 215 Finaali 2016-10-22 Syysuinnit Hyvinkaa

03:14.28 246  Finaali 2017-03-25  Tuusula-Uinnit

03:14.00 247 Finaali  2017-04-29  Vuosaari-uinnit 2017

03:02.14 299 Finaali 2017-10-07 ELMO-lehti uinnit

03:01.71 301 Finaali 2017-11-04 LR IKM 2017 alkukilpailut ES2
03:01.61 302 Finaali 2018-04-07 Tuusula-Uinnit 2018

03:01.32 303 Finaali 2018-01-20 NU Kevatuinnit

02:48.63 377 Finaali 2018-09-15 Syyssekarit 2018

02:47.36 386  Finaali 2018-10-27 Mustekalauinnit

02:44.42 407 Finaali  2018-11-03 LR IKM 2018 alkukilpailut ES2
02:44.06 409 Finaali 2018-11-30 LRIKM loppukilpailut 2018
02:38.06 458  Finaali 2019-10-26 Mustekalauinnit

02:36.96 467 Finaali  2019-11-02  IKM 2019 Etela-Suomi 2

02:36.43 472  Finaali 2023-01-21 NU talviuinnit 2023 (25m)
02:31.60 519 Finaali 2022-10-22 Tuusulanjarven Uinnit 22.10.2022
02:31.49 520 Finaali 2022-12-15 Lyhyen radan mestaruuskilpailut 2022
02:30.74 528 Finaali 2021-10-16 Espoo Swim Games

02:30.45 531 Finaali 2021-11-20 Finnish Open Grand Prix 2021

02:29.06 546  Finaali  2020-11-01 IKM 2020 Etela-Suomi 2


http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=19209
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=19209&amp;event=63&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=19209&amp;event=63&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=19209&amp;event=63&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=19209&amp;event=63&amp;Result_sort=result_date

