
Tempus Open - Ronja Hellberg

Ronja Hellberg
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 400m Vapaauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 04:56.50  FINA-pisteet: 494 Päivämäärä: 2018-11-04
Kilpailu: LR IKM 2018 alkukilpailut ES2

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

07:13.63  158 Finaali 2014-04-21 Mämmiuinnit 2014

06:47.61  190 Finaali 2014-10-04 Speedo Cup

06:26.91  222 Finaali 2015-05-24 Omasäästöpankki RiUS Cup 24.5.

06:08.23  258 Finaali 2015-09-20 OmaSäästöpankkiRiUSCup 20.9.15

05:41.25  324 Finaali 2016-03-19 Tuusula-Uinnit

05:40.86  325 Finaali 2016-09-25 OmaSäästöpankkiRiUSCup 25.9.16

05:38.12  333 Finaali 2017-03-25 Tuusula-Uinnit

05:11.52  426 Finaali 2017-11-05 LR IKM 2017 alkukilpailut ES2

05:10.29  431 Finaali 2018-03-10 Mikropolix-Uinnit 10.3.2018

05:09.42  435 Finaali 2017-10-21 Nääs-uinnit 2017

04:59.59  476 Finaali 2021-09-12 Oma Säästöpankki RiUS Cup 12.9.2021

04:56.50  494 Finaali 2018-11-04 LR IKM 2018 alkukilpailut ES2

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=19312
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=19312&amp;event=17&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=19312&amp;event=17&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=19312&amp;event=17&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=19312&amp;event=17&amp;Result_sort=result_date

