Tempus Open - Helka Suomaki
Helka Suomaki
Nayta yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkil6kohtaiset ennatykset

Laji: 50m Vapaauinti (25) Henkil6kohtainen ennatys: 00:30.42 FINA-pisteet: 445 Paivamaara: 2017-11-05
Kilpailu: LR IKM 2017 alkukilpailut VS

Aika Fina Kierros Paivamaara Kilpailu

00:30.42 445 Finaali 2017-11-05 LR IKM 2017 alkukilpailut VS
00:33.13 345 Finaali 2016-10-22 Swimshop-uinnit

00:34.67 301 Finaali 2015-12-12 Joulu-uinnit 2015

00:35.33 284 Finaali 2015-09-05 FALCK-uinnit

00:36.04 268 Finaali 2014-12-28 Sylvesterin-uinnit

00:36.33 261 Finaali 2015-03-28 Kirkkonummen kevatuinnit
00:40.22 193 Finaali 2014-03-01 Kevatuinnit

00:40.30 192 Finaali 2013-11-23 LR IKM 2013 alkukilpailut VS
00:42.56 163 Finaali 2013-12-07 Tonttu-Uinnit 2013

00:44.67 141 Finaali 2013-09-21 Newtop-uinnit


http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=20007
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=20007&amp;event=11&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=20007&amp;event=11&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=20007&amp;event=11&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=20007&amp;event=11&amp;Result_sort=result_date

