Tempus Open - Helka Suomaki
Helka Suomaki
Nayta yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkil6kohtaiset ennatykset

Laji: 400m Vapaauinti (50) Henkilékohtainen ennatys: 05:12.74 FINA-pisteet: 432 Paivamaara: 2018-03-10
Kilpailu: SFI -masterskapen i siming

Aika Fina Kierros Paivamaara Kilpailu

05:12.74 432 Finaali 2018-03-10 SFI -masterskapen i siming
05:25.52 383 Finaali 2017-05-25 Hela-uinnit

05:26.77 378 Finaali 2017-04-22 XVI Marli Junior Games
05:30.32 366 Finaali 2017-02-11 Viking Line -uinnit
06:01.20 287 Finaali 2016-04-15 Nelisataset

06:26.42 237 Finaali 2015-02-07 Helmi-uinnit


http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=20007
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=20007&amp;event=18&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=20007&amp;event=18&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=20007&amp;event=18&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=20007&amp;event=18&amp;Result_sort=result_date

