
Tempus Open - Helka Suomäki

Helka Suomäki
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Selkäuinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 01:16.81  FINA-pisteet: 367 Päivämäärä: 2017-11-04
Kilpailu: LR IKM 2017 alkukilpailut VS

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:16.81  367 Finaali 2017-11-04 LR IKM 2017 alkukilpailut VS

01:17.55  357 Finaali 2017-10-07 ÅSK Games 2017

01:22.97  291 Finaali 2016-11-05 LR IKM 2016 alkukilpailut VS

01:27.16  251 Finaali 2016-09-24 Aquanetti-uinnit 2016

01:28.89  237 Finaali 2015-12-12 Joulu-uinnit 2015

01:25.74  264 Finaali 2015-10-31 LR IKM 2015 alkukilpailut VS

01:30.35  228 Finaali 2014-12-28 Sylvesterin-uinnit

01:33.55  205 Finaali 2014-11-02 LR IKM 2014 alkukilpailut VS

01:32.90  210 Finaali 2014-10-17 HEAD to Head 2014

01:34.96  196 Finaali 2014-10-04 ÅSK Games 2014

01:40.56  165 Finaali 2014-03-01 Kevätuinnit

01:46.94  137 Finaali 2013-10-12 ÅSK Games 2013

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=20007
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=20007&amp;event=43&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=20007&amp;event=43&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=20007&amp;event=43&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=20007&amp;event=43&amp;Result_sort=result_date

