
Tempus Open - Martta Ruuska

Martta Ruuska
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 200m Vapaauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 02:08.54  FINA-pisteet: 632 Päivämäärä: 2022-11-12
Kilpailu: Finnish Open Grand Prix 2022

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

03:13.72  188 Finaali 2013-11-24 LR IKM 2013 alkukilpailut KIS

02:39.44  338 Finaali 2014-10-04 Ruskauinnit 2014

02:27.83  425 Finaali 2015-09-20 AaltoAlvarin juhlauinnit

02:19.44  496 Finaali 2018-10-06 Ruska uinnit

02:13.95  560 Finaali 2021-10-02 Ruskauinnit

02:09.17  624 Finaali 2021-11-06 LEN: European Short Course Championships

02:08.54  632 Finaali 2022-11-12 Finnish Open Grand Prix 2022

02:08.78  628 Finaali 2022-12-03 Winter Blast

02:10.72  600 Finaali 2023-11-25 JS-cup V

02:09.06  624 Finaali 2023-12-16 Lyhyen radan SM-kilpailut 2023

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=20150
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=20150&amp;event=15&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=20150&amp;event=15&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=20150&amp;event=15&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=20150&amp;event=15&amp;Result_sort=result_date.desc

