Tempus Open - Martta Ruuska

Martta Ruuska

Nayta yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkil6kohtaiset ennatykset

Laji: 200m Sekauinti (25) Henkilokohtainen ennatys: 02:18.63 FINA-pisteet: 679 Paivamaara: 2022-11-12
Kilpailu: Finnish Open Grand Prix 2022

Aika Fina Kierros Paivamaara Kilpailu

02:58.19 330 Finaali 2014-11-02 LR IKM 2014 alkukilpailut KIS
02:43.37 428 Finaali 2015-10-11 UGP4 - 2015

02:41.24 431 Finaali  2015-11-01 LR IKM 2015 alkukilpailut KIS
02:37.17 466  Finaali 2015-11-29 LRIKM loppukilpailut 2015

02:39.37 447  Finaali 2016-10-23 UGP4 - 2016

02:40.29 439  Finaali 2016-11-05 LR IKM 2016 alkukilpailut KIS
02:35.67 479  Finaali 2018-09-15 Syysuinnit VI

02:32.69 508 Finaali 2019-09-14 Syysuinnit VII

02:29.34 543 Finaali ~ 2019-10-06  Savon Sekarikunkku 12-26

02:27.61 562  Finaali 2019-11-23 Kokko-Jeppis Games 2019

02:29.56 540 Finaali 2019-12-12 Lyhyen radan mestaruuskilpailut 2019
02:21.37 640 Finaali 2020-09-26 Martti Ollgren -Uinnit 2020

02:21.61 637  Finaali 2021-11-05 LEN: European Short Course Championships
02:20.08 658 Finaali 2022-10-23 FINA: World Cup No 1 - 2022 Series
02:19.98 659 Finaali 2022-11-12 Finnish Open Grand Prix 2022
02:18.63 679 Finaali 2022-11-12 Finnish Open Grand Prix 2022
02:22.12 630 Finaali 2022-12-15 Lyhyen radan mestaruuskilpailut 2022
02:24.39 601 Finaali 2023-10-28 Winter Blast

02:22.73 622  Finaali 2023-11-04 Finnish Open Grand Prix 2023

02:21.78 634  Finaali 2023-11-04 Finnish Open Grand Prix 2023
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