
Tempus Open - Helmi Lehtonen

Helmi Lehtonen
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Vapaauinti (50) Henkilökohtainen ennätys: 00:28.73  FINA-pisteet: 559 Päivämäärä: 2019-04-01
Kilpailu: Helsinki Swim Meet

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:38.64  231 Finaali 2014-12-14 Espoo Swim Games

00:32.25  398 Finaali 2017-04-08 FOREVER GAMES

00:30.96  450 Finaali 2017-03-04 TYR VANTAA JUNIOR MEET 2017

00:30.11  485 Finaali 2018-05-26 Vantaa Games

00:30.06  488 Finaali 2018-05-06 Avoimet Mestaruusuinnit 2018

00:29.80  501 Finaali 2018-05-12 Laviaarit

00:29.73  504 Finaali 2019-05-05 Avoimet Mestaruusuinnit 2019

00:29.64  509 Finaali 2020-11-14 Finnish Open Grand Prix 2020

00:29.47  518 Finaali 2019-02-24 Oulun Uinnit

00:29.25  529 Finaali 2019-06-14 Ikäkausimestaruusuinnit 2019 Pori

00:28.86  551 Finaali 2019-06-29 Suomen mestaruusuinnit 2019

00:28.73  559 Finaali 2019-04-01 Helsinki Swim Meet

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=20347
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=20347&amp;event=12&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=20347&amp;event=12&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=20347&amp;event=12&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=20347&amp;event=12&amp;Result_sort=result_date

