
Tempus Open - Heli Kuisma

Heli Kuisma
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Vapaauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 01:05.00  FINA-pisteet: 462 Päivämäärä: 2021-10-30
Kilpailu: IKM 2021 Etelä-Suomi 2

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:05.00  462 Finaali 2021-10-30 IKM 2021 Etelä-Suomi 2

01:05.79  445 Finaali 2020-09-12 NU K-Supermarket Syysuinnit 2020

01:06.70  427 Finaali 2021-09-25 Speedo Cup 2021

01:08.04  402 Finaali 2019-11-03 IKM 2019 Etelä-Suomi 2

01:10.40  363 Finaali 2020-01-19 OMASPRC 19.1.2020 vanhaGrodan

01:11.46  347 Finaali 2019-04-03 Mämmiuinnit 2019

01:11.46  347 Finaali 2019-04-03

01:15.63  293 Finaali 2018-11-04 LR IKM 2018 alkukilpailut ES2

01:16.33  296 Finaali 2018-01-20 NU Kevätuinnit

01:16.39  284 Finaali 2018-10-07 Ajankello uinnit 2018

01:18.57  272 Finaali 2017-04-17 Mämmiuinnit

01:19.15  266 Finaali 2017-11-05 LR IKM 2017 alkukilpailut ES2

01:19.19  265 Finaali 2017-11-25 Kuukausikilpailut

01:19.19  265 Finaali 2017-11-25 Kuukausikilpailut

01:23.08  230 Finaali 2016-10-08 Mikropolix-Uinnit 08102016

01:23.14  229 Finaali 2017-09-30 Vantaan Pärskeet

01:25.51  212 Finaali 2015-09-04 GP cup 1

01:28.45  191 Finaali 2016-03-05 Mikropolix-Uinnit 05-0302016

01:31.93  170 Finaali 2016-03-19 Tuusula-Uinnit

01:35.23  153 Finaali 2015-04-24 JunnuDivari 6

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=21346
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=21346&amp;event=13&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=21346&amp;event=13&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=21346&amp;event=13&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=21346&amp;event=13&amp;Result_sort=result_date

