
Tempus Open - Siiri Ruponen

Siiri Ruponen
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Selkäuinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 00:34.20  FINA-pisteet: 419 Päivämäärä: 2022-03-20
Kilpailu: Mikropolix-uinnit 20.03.2022

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:34.20  419 Finaali 2022-03-20 Mikropolix-uinnit 20.03.2022

00:34.98  376 Finaali 2023-10-28 Winter Blast

00:35.91  347 Finaali 2023-11-25 HäHyRi CUP 25.11.2023

00:40.06  263 Finaali 2018-12-16 OMASP RiUS CUP 16.12.2018

00:43.35  207 Finaali 2017-11-04 LR IKM 2017 alkukilpailut ES2

00:44.61  190 Finaali 2017-03-11 Mikropolix-Uinnit 11.3.2017

00:45.62  178 Finaali 2017-02-12 OmaSP RiUS CUP 120217

00:47.20  160 Finaali 2016-10-22 Syysuinnit Hyvinkää

00:47.68  156 Finaali 2016-12-11 OMASP RiUS CUP 11.12.2016

00:49.31  141 Finaali 2016-10-08 Mikropolix-Uinnit 08102016

00:56.36  94 Finaali 2015-11-08 OmaSäästöpankkiRiUSCup081115

00:58.06  86 Finaali 2015-12-13 OmaSäästöpankkiRiUSCup13.12.15

01:02.15  70 Finaali 2015-05-24 Omasäästöpankki RiUS Cup 24.5.

01:05.50  60 Finaali 2015-03-01 Omasäästöpankki RiUS Cup 1.3.2

01:13.70  42 Finaali 2014-11-09 Omasäästöpankki RiUS Cup 9.11.

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=21567
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=21567&amp;event=41&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=21567&amp;event=41&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=21567&amp;event=41&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=21567&amp;event=41&amp;Result_sort=result_date

