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﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 400m Sekauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 04:27.46  FINA-pisteet: 676 Päivämäärä: 2023-12-09
Kilpailu: IKM-finaalit 2023

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

04:27.46  676 Finaali 2023-12-09 IKM-finaalit 2023

04:30.80  651 Finaali 2023-11-11 IKM 2023 Etelä-Suomi 1

04:31.40  647 Finaali 2023-12-03 Nordic Swimming Championships 2023

04:33.41  633 Finaali 2023-12-03 Nordic Swimming Championships 2023

04:36.20  614 Finaali 2023-12-17 Lyhyen radan SM-kilpailut 2023

04:38.23  601 Finaali 2022-11-26 IKM FINAALIT 2022

04:38.71  597 Finaali 2022-12-18 Lyhyen radan mestaruuskilpailut 2022

04:42.56  573 Finaali 2022-10-29 IKM 2022 Etelä-Suomi 1

04:48.97  536 Finaali 2022-09-17 Hössö-uinnit

04:57.72  490 Finaali 2021-12-04 IKM 2021 Finaalit

04:58.35  487 Finaali 2021-10-30 IKM 2021 Etelä-Suomi 1

05:02.57  467 Finaali 2021-09-18 Lappeenrannan syysuinnit 2021

05:19.22  397 Finaali 2020-10-31 IKM 2020 Etelä-Suomi 1

05:27.98  366 Finaali 2020-09-06 HSS Cup 4

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=21614
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=21614&amp;event=65&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=21614&amp;event=65&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=21614&amp;event=65&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=21614&amp;event=65&amp;Result_sort=result_date

