
Tempus Open - Jenna Helminen

Jenna Helminen
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 400m Vapaauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 05:33.64  FINA-pisteet: 344 Päivämäärä: 2019-11-03
Kilpailu: IKM 2019 Etelä-Suomi 2

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

08:06.01  112 Finaali 2016-09-25 OmaSäästöpankkiRiUSCup 25.9.16

06:08.51  257 Finaali 2017-11-05 LR IKM 2017 alkukilpailut ES2

05:57.45  282 Finaali 2019-01-20 OMASP RIUS CUP 20-01-2019

05:53.19  290 Finaali 2019-09-15 2019-09-15 OMASPRC

05:38.54  329 Finaali 2020-01-19 OMASPRC 19.1.2020 vanhaGrodan

05:33.64  344 Finaali 2019-11-03 IKM 2019 Etelä-Suomi 2

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=21662
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=21662&amp;event=17&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=21662&amp;event=17&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=21662&amp;event=17&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=21662&amp;event=17&amp;Result_sort=result_date

