
Tempus Open - Jenna Helminen

Jenna Helminen
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Selkäuinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 01:22.07  FINA-pisteet: 299 Päivämäärä: 2020-11-01
Kilpailu: IKM 2020 Etelä-Suomi 2

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:59.32  98 Finaali 2016-11-05 LR IKM 2016 alkukilpailut ES2

01:58.56  99 Finaali 2016-11-13 OMASPRC 13.11.2016

01:40.93  162 Finaali 2017-11-04 LR IKM 2017 alkukilpailut ES2

01:27.31  250 Finaali 2018-03-10 Mikropolix-Uinnit 10.3.2018

01:29.47  232 Finaali 2018-10-27 MIKROPOLIX-UINNIT 2018-10-27

01:29.01  236 Finaali 2018-11-03 LR IKM 2018 alkukilpailut ES2

01:31.04  220 Finaali 2019-03-23 Mikropolix-Uinnit 23-03-2019

01:33.12  206 Finaali 2019-04-07 OMASP RiUS CUP 7-4-2019

01:26.70  255 Finaali 2019-09-21 Hössö Uinnit

01:26.33  259 Finaali 2019-11-02 IKM 2019 Etelä-Suomi 2

01:27.85  245 Finaali 2019-11-16 MIKROPOLIX-UINNIT 16.11.2019

01:22.34  296 Finaali 2020-10-25 MIKROPOLIX-UINNIT 25.10.2020

01:22.07  299 Finaali 2020-11-01 IKM 2020 Etelä-Suomi 2

01:25.03  269 Finaali 2021-08-29 Oma Säästöpankki RiUS Cup 29.8.2021

01:25.92  260 Finaali 2022-10-09 Oma Säästöpankki RiUS Cup 09.10.2022

01:23.98  279 Finaali 2022-11-06 Oma Säästöpankki RiUS Cup 06.11.2022

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=21662
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=21662&amp;event=43&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=21662&amp;event=43&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=21662&amp;event=43&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=21662&amp;event=43&amp;Result_sort=result_date.desc

