
Tempus Open - Jenna Helminen

Jenna Helminen
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 200m Sekauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 02:58.18  FINA-pisteet: 319 Päivämäärä: 2020-08-23
Kilpailu: OMASPRC 23-08-2020

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

03:55.82  137 Finaali 2017-04-17 Mämmiuinnit

03:28.76  198 Finaali 2017-12-17 OMASP RiUS CUP 17.12.2017

03:22.63  217 Finaali 2017-11-04 LR IKM 2017 alkukilpailut ES2

03:20.68  223 Finaali 2017-10-21 Nääs-uinnit 2017

03:11.11  259 Finaali 2019-05-19 OMASP RIUS CUP 19.5.2019

03:07.17  275 Finaali 2019-11-16 MIKROPOLIX-UINNIT 16.11.2019

03:05.56  283 Finaali 2019-11-02 IKM 2019 Etelä-Suomi 2

03:05.55  283 Finaali 2019-03-23 Mikropolix-Uinnit 23-03-2019

03:04.78  286 Finaali 2019-09-21 Hössö Uinnit

03:01.26  303 Finaali 2021-11-06 Tuusulanjärven-uinnit 6.11.2021

02:58.18  319 Finaali 2020-08-23 OMASPRC 23-08-2020

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=21662
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=21662&amp;event=63&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=21662&amp;event=63&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=21662&amp;event=63&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=21662&amp;event=63&amp;Result_sort=result_date

