
Tempus Open - Laura Kousa

Laura Kousa
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Vapaauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 00:59.23  FINA-pisteet: 610 Päivämäärä: 2021-12-17
Kilpailu: Lyhyen radan mestaruuskilpailut 2021

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:02.22  526 Finaali 2023-12-15 Lyhyen radan SM-kilpailut 2023

00:59.23  610 Finaali 2021-12-17 Lyhyen radan mestaruuskilpailut 2021

01:00.67  568 Finaali 2022-12-16 Lyhyen radan mestaruuskilpailut 2022

01:00.50  572 Finaali 2021-09-19 Cetus GP VU 2021

01:03.07  505 Finaali 2019-11-03 IKM 2019 Etelä-Suomi 1

01:00.90  561 Finaali 2021-10-16 Espoo Swim Games

01:04.63  470 Finaali 2018-10-07 Speedo Cup

01:04.65  469 Finaali 2018-11-04 LR IKM 2018 alkukilpailut ES1

01:02.81  512 Finaali 2020-01-12 Cetus GP 3 Vapaauinti

01:00.47  573 Finaali 2023-10-08 Cetus GP 1/2023 VU

01:00.28  579 Finaali 2022-12-17 Lyhyen radan mestaruuskilpailut 2022

01:02.33  523 Finaali 2020-10-31 IKM 2020 Etelä-Suomi 1

01:16.05  299 Finaali 2016-11-06 LR IKM 2016 alkukilpailut ES1

01:21.18  246 Finaali 2016-09-10 Speedo Cup

01:00.58  570 Finaali 2020-11-01 IKM 2020 Etelä-Suomi 1

01:11.54  360 Finaali 2017-10-07 ELMO-lehti uinnit

01:09.96  385 Finaali 2017-12-16 Joulu-uinnit 2017

01:03.62  492 Finaali 2019-09-28 Speedo Cup

01:00.42  575 Finaali 2022-10-15 Espoo Swim Games

01:12.48  346 Finaali 2017-09-17 Speedo Cup

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=21804
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=21804&amp;event=13&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=21804&amp;event=13&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=21804&amp;event=13&amp;Result_sort=round_type.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=21804&amp;event=13&amp;Result_sort=result_date

