
Tempus Open - Laura Kousa

Laura Kousa
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 200m Vapaauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 02:13.49  FINA-pisteet: 566 Päivämäärä: 2020-10-31
Kilpailu: IKM 2020 Etelä-Suomi 1

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

02:51.67  268 Finaali 2016-10-02 Espoo Swim Games

02:36.65  353 Finaali 2017-01-15 Cetus GP vu

02:35.43  362 Finaali 2017-09-17 Speedo Cup

02:29.02  410 Finaali 2017-10-07 ELMO-lehti uinnit

02:25.63  440 Finaali 2018-01-14 Cetus GP vu

02:22.67  468 Finaali 2018-09-22 Hössö-uinnit 2018

02:20.42  486 Finaali 2018-12-01 LRIKM loppukilpailut 2018

02:18.81  503 Finaali 2019-11-02 IKM 2019 Etelä-Suomi 1

02:17.98  512 Finaali 2018-11-03 LR IKM 2018 alkukilpailut ES1

02:17.21  521 Finaali 2019-09-28 Speedo Cup

02:16.77  526 Finaali 2019-01-13 Cetus GP vu

02:15.18  545 Finaali 2021-10-16 Espoo Swim Games

02:14.11  556 Finaali 2023-09-23 Speedo Cup 2023

02:13.49  566 Finaali 2020-10-31 IKM 2020 Etelä-Suomi 1

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=21804
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=21804&amp;event=15&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=21804&amp;event=15&amp;Result_sort=fina_p.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=21804&amp;event=15&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=21804&amp;event=15&amp;Result_sort=result_date

