
Tempus Open - Laura Kousa

Laura Kousa
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Selkäuinti (50) Henkilökohtainen ennätys: 01:05.43  FINA-pisteet: 676 Päivämäärä: 2022-04-10
Kilpailu: Malmsten Swim Open Stockholm 2022

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:11.88  525 Finaali 2019-06-30 Suomen mestaruusuinnit 2019

01:06.40  647 Finaali 2023-04-14 Malmsten Swim Open Stockholm 2023

01:07.52  615 Finaali 2022-04-06 Speedo Helsinki Swim Meet

01:08.56  584 Finaali 2024-05-05 TAMPEREEN AVOIMET MESTARUUSUINNIT 2024

01:08.00  603 Finaali 2023-04-09 Speedo Helsinki Swim Meet 2023

01:07.62  609 Finaali 2024-04-06 Malmsten Swim Open

01:10.46  557 Finaali 2019-04-02 Helsinki Swim Meet

01:06.92  632 Finaali 2022-06-30 SM-Uinnit 2022

01:06.75  641 Finaali 2021-06-17 SM-Uinnit

01:08.41  588 Finaali 2024-04-01 Speedo Helsinki Swim Meet 2024

01:08.99  573 Finaali 2024-03-09 Aalto Winter Games

01:06.21  653 Finaali 2022-04-10 Malmsten Swim Open Stockholm 2022

01:06.77  636 Finaali 2023-06-15 SM-Uinnit 2023

01:05.96  660 Finaali 2023-06-15 SM-Uinnit 2023

01:32.31  249 Finaali 2016-05-14 Laviaarit

01:19.79  386 Finaali 2017-04-22 XVI Marli Junior Games

01:06.48  645 Finaali 2022-04-15 Simmis-uinnit

01:11.52  536 Finaali 2018-06-16 Ikäkausimestaruusuinnit 2018

01:09.92  570 Finaali 2019-06-07 Märsky Uinnit 2019

01:12.14  519 Finaali 2019-05-25 Vantaa Games

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=21804
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=21804&amp;event=44&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=21804&amp;event=44&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=21804&amp;event=44&amp;Result_sort=round_type.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=21804&amp;event=44&amp;Result_sort=result_date

