
Tempus Open - Lassi Ruohonen

Lassi Ruohonen
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Rintauinti (50) Henkilökohtainen ennätys: 01:15.61  FINA-pisteet: 449 Päivämäärä: 2016-07-01
Kilpailu: Grand Prix Challenge

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:15.61  449 Finaali 2016-07-01 Grand Prix Challenge

01:16.25  438 Finaali 2016-06-11 Märsky-uinnit 2016

01:16.62  431 Finaali 2016-04-23 KVARKEN GAMES

01:16.81  440 Finaali 2015-07-04 Grand Prix Challenge

01:17.01  408 Finaali 2017-05-28 Laviaarit

01:18.42  414 Finaali 2015-04-11 FOREVER GAMES

01:18.86  407 Finaali 2014-07-12 Ikäkausimestaruusuinnit 2014

01:19.31  400 Finaali 2014-03-09 Cetus - Games

01:19.72  394 Finaali 2015-03-15 KVARKEN GAMES

01:20.57  381 Finaali 2013-05-12 Laviaarit

01:21.21  373 Finaali 2013-04-13 KVARKEN GAMES

01:28.61  288 Finaali 2012-04-21 Kvarken Games

01:31.14  265 Finaali 2012-01-14 Simmis-uinnit 2012

01:42.28  187 Finaali 2011-05-15 Laviaarit

01:43.00  183 Finaali 2011-05-21 Vantaa Games

01:44.80  174 Finaali 2010-02-13 Omavara-cup

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=2241
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=2241&amp;event=34&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=2241&amp;event=34&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=2241&amp;event=34&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=2241&amp;event=34&amp;Result_sort=result_date

