
Tempus Open - Lassi Ruohonen

Lassi Ruohonen
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Selkäuinti (50) Henkilökohtainen ennätys: 00:29.35  FINA-pisteet: 549 Päivämäärä: 2017-07-07
Kilpailu: Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut 2017

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:29.35  549 Finaali 2017-07-07 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2017

00:29.69  530 Finaali 2017-04-14 Simmis Arena Meet

00:30.01  514 Finaali 2017-02-11 Viking Line -uinnit

00:30.09  509 Finaali 2017-05-28 Laviaarit

00:30.45  492 Finaali 2016-05-14 Laviaarit

00:30.52  488 Finaali 2016-07-01 Grand Prix Challenge

00:31.81  431 Finaali 2015-05-16 SFIM

00:32.26  413 Finaali 2015-07-03 Grand Prix Challenge

00:44.04  162 Finaali 2009-03-18 TYR-Karnevaalit

00:46.11  141 Finaali 2009-06-14 Rollo-uinnit

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=2241
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=2241&amp;event=42&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=2241&amp;event=42&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=2241&amp;event=42&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=2241&amp;event=42&amp;Result_sort=result_date

