
Tempus Open - Ida Helena Ekebohm

Ida Helena Ekebohm
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Vapaauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 00:28.21  FINA-pisteet: 537 Päivämäärä: 2023-10-15
Kilpailu: Vaasa uinnit 2023

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:51.54  91 Finaali 2015-12-12 JOULUKUU UINNIT

00:39.99  196 Finaali 2016-10-22 Lokakuu Uinnit

00:34.44  307 Finaali 2017-11-05 LR IKM 2017 alkukilpailut LS

00:35.03  292 Finaali 2017-11-25 Kokko-Jeppis Games 2017

00:35.47  281 Finaali 2017-11-26 Kokko-Jeppis Games 2017

00:31.91  371 Finaali 2018-10-06 Lakeusuinnit (60v juhla)

00:31.88  372 Finaali 2018-11-25 Jeppis-Kokko Games 2018

00:30.23  436 Finaali 2019-11-03 IKM 2019 Länsi-Suomi

00:31.47  386 Finaali 2020-01-25 Minimani Games 2020

00:30.94  407 Finaali 2020-09-12 Syysuinnit

00:30.49  425 Finaali 2020-10-04 Lakeusuinnit 2020

00:30.73  415 Finaali 2020-10-31 IKM 2020 Länsi-Suomi

00:29.44  472 Finaali 2020-11-01 IKM 2020 Länsi-Suomi

00:29.39  474 Finaali 2020-11-21 Kokko Games

00:29.14  487 Finaali 2020-11-28 VUS VSL # 1

00:29.43  472 Finaali 2021-10-16 Lakeusuinnit 2021

00:28.71  509 Finaali 2021-11-20 Finnish Open Grand Prix 2021

00:28.88  500 Finaali 2021-11-27 Kokko-Jeppis Games

00:29.17  485 Finaali 2022-09-03 VUS Time Trials #15

00:29.14  487 Finaali 2022-10-01 Lakeusuinnit_2022

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=23762
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=23762&amp;event=11&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=23762&amp;event=11&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=23762&amp;event=11&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=23762&amp;event=11&amp;Result_sort=result_date.desc

