
Tempus Open - Amanda Ruusuvaara

Amanda Ruusuvaara
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Vapaauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 00:28.86  FINA-pisteet: 501 Päivämäärä: 2023-10-28
Kilpailu: Lokakuun uinnit 23

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:28.86  501 Finaali 2023-10-28 Lokakuun uinnit 23

00:29.94  449 Finaali 2023-09-16 Hessun vinstat 2023

00:30.15  439 Finaali 2022-09-24 Aquaction-uinnit

00:29.86  452 Finaali 2022-09-17 Hessun Vinstat

00:31.81  374 Finaali 2021-09-11 Hessun Vinstat

00:32.82  341 Finaali 2020-09-12 Hessun Vinstat

00:36.10  256 Finaali 2019-09-14 Hessun Uinnit 2019

00:34.91  283 Finaali 2019-05-19 Kevätuinnit

00:38.18  216 Finaali 2019-03-02 Kevätkisat 2019

00:38.44  212 Finaali 2018-12-08 Tampereen Joulukisat 2018

00:38.99  203 Finaali 2018-11-04 LR IKM 2018 alkukilpailut VS

00:40.73  185 Finaali 2018-04-07 Nationella Knattesimmet

00:41.46  176 Finaali 2018-03-24 Arena-uinnit 2018

00:42.31  165 Finaali 2017-11-19 SWEGON-uinnit

00:44.70  140 Finaali 2017-05-21 Mehi-uinnit

00:45.52  133 Finaali 2017-04-23 Tuula Kara-Uinnit

00:45.18  136 Finaali 2017-04-08 Nationella Knattesimmet

00:47.27  118 Finaali 2017-03-25 Arena-uinnit 2017

00:52.14  88 Finaali 2016-12-17 Joulu-uinnit 2016

00:53.37  82 Finaali 2016-12-10 Tampereen Joulukisat

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=24160
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=24160&amp;event=11&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=24160&amp;event=11&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=24160&amp;event=11&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=24160&amp;event=11&amp;Result_sort=result_date

