Tempus Open - Helmi Rasanen

Helmi Rasanen

Nayta yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkil6kohtaiset ennatykset

Laji: 100m Rintauinti (25) Henkildkohtainen ennatys: 01:20.78 FINA-pisteet: 460 Paivamaara: 2021-10-29
Kilpailu: IKM 2021 Etela-Suomi 1

Aika Fina Kierros Paivamaara Kilpailu

01:57.63 148 Finaali 2016-09-10 Speedo Cup

01:49.88 182  Finaali 2016-10-22 HELSINGIN UIMARIT 100v
01:48.44 190 Finaali  2017-02-04  Talviuinnit

01:47.74 193 Finaali ~ 2016-12-10  Tonttu-Uinnit

01:45.85 204 Finaali 2017-03-25  Tuusula-Uinnit

01:40.24 240 Finaali 2017-11-03 LR IKM 2017 alkukilpailut ES1
01:39.66 244  Finaali 2017-09-30  Vantaan Parskeet

01:35.76 276  Finaali 2018-12-15 Tonttu-Uinnit

01:33.66 295 Finaali  2018-11-02 LR IKM 2018 alkukilpailut ES1
01:30.34 328 Finaali 2019-03-16 Itavayla-uinnit

01:28.88 345 Finaali  2019-09-21 HOss0 Uinnit

01:23.77 412  Finaali 2020-09-12 Oppna SFI-Masterskapen 2020
01:23.62 414  Finaali 2022-01-22 Cetus Time Trial Tammikuu 2022
01:23.32 419 Finaali  2019-12-22  Cetus GP 2 RU

01:22.58 430 Finaali  2021-09-25  Speedo Cup 2021

01:22.50 431 Finaali 2021-10-16 Espoo Swim Games

01:20.78 460 Finaali 2021-10-29 IKM 2021 Etela-Suomi 1


http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=24327
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=24327&amp;event=33&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=24327&amp;event=33&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=24327&amp;event=33&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=24327&amp;event=33&amp;Result_sort=result_date

