
Tempus Open - Helmi Räsänen

Helmi Räsänen
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Perhosuinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 00:33.28  FINA-pisteet: 393 Päivämäärä: 2022-04-10
Kilpailu: Cetus GP 5

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:33.28  393 Finaali 2022-04-10 Cetus GP 5

00:33.47  386 Finaali 2020-10-31 IKM 2020 Etelä-Suomi 1

00:37.61  272 Finaali 2018-12-08 Tampereen Joulukisat 2018

00:41.75  199 Finaali 2017-09-17 Speedo Cup

00:47.43  135 Finaali 2017-02-04 Talviuinnit

00:39.36  237 Finaali 2017-11-04 LR IKM 2017 alkukilpailut ES1

00:50.97  109 Finaali 2016-11-27 SGR Kisat

00:33.81  374 Finaali 2021-05-28 Time Trial - Vinstat

00:34.08  366 Finaali 2020-08-30 Cetus Kesäkisa 2

00:51.70  104 Finaali 2016-10-22 HELSINGIN UIMARIT 100v

00:50.00  115 Finaali 2016-11-05 LR IKM 2016 alkukilpailut ES1

00:41.04  209 Finaali 2017-10-21 Aquilan Syysuinnit

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=24327
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=24327&amp;event=51&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=24327&amp;event=51&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=24327&amp;event=51&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=24327&amp;event=51&amp;Result_sort=result_date

