Tempus Open - Sofie Nauklér

Sofie Nauklér

Nayta yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkil6kohtaiset ennatykset

Laji: 400m Vapaauinti (25) Henkildkohtainen ennatys: 04:14.52 FINA-pisteet: 776 Paivamaara: 2022-12-10
Kilpailu: Nordic Championships 2022

Aika Fina Kierros Paivamaara Kilpailu

06:57.23 177 Finaali  2016-11-27 SGR Kisat

06:05.96 263 Finaali  2017-09-30  Vantaan Parskeet

05:58.69 279 Finaali  2017-11-05 LR IKM 2017 alkukilpailut ES1
05:51.63 296 Finaali  2018-02-10  SGR Talviuinnit

05:20.41 392  Finaali 2018-10-07 Speedo Cup

05:15.56 410 Finaali 2018-11-04 LR IKM 2018 alkukilpailut ES1
05:08.84 437  Finaali 2019-02-03 SGR Talviuinnit

04:59.60 479 Finaali  2019-04-14  SGR Uintikilpailut

04:46.39 544 Finaali  2019-09-21 HGOss6 Uinnit

04:44.85 553  Finaali 2019-11-03 IKM 2019 Eteld-Suomi 1
04:43.15 563 Finaali  2019-12-01  IKM 25m 2019 FINAALIT
04:33.99 622 Finaali  2020-11-01  IKM 2020 Etela-Suomi 1
04:32.46 611  Finaali 2023-12-01 Nordic Swimming Championships 2023
04:31.93 636 Finaali  2020-09-05  Vantaan Parskeet 2020
04:29.31 633  Finaali 2023-12-14 Lyhyen radan SM-kilpailut 2023
04:28.56 638  Finaali 2023-12-14 Lyhyen radan SM-kilpailut 2023
04:25.22 663  Finaali 2023-11-05 Finnish Open Grand Prix 2023
04:23.89 696 Finaali 2021-12-05 IKM 2021 Finaalit

04:22.95 704  Finaali 2022-09-10 Simkampen 2022

04:22.82 681 Finaali  2023-10-07 Naas-uinnit 2023
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