
Tempus Open - Emilia Ruusu

Emilia Ruusu
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 400m Sekauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 05:22.06  FINA-pisteet: 519 Päivämäärä: 2023-03-11
Kilpailu: Itäväylä-uinnit 2023

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

05:22.06  519 Finaali 2023-03-11 Itäväylä-uinnit 2023

05:26.51  498 Finaali 2022-09-17 Lappeenrannan Syysuinnit 2022

05:28.48  489 Finaali 2023-11-05 Finnish Open Grand Prix 2023

05:31.31  477 Finaali 2023-12-16 Lyhyen radan SM-kilpailut 2023

05:34.11  465 Finaali 2021-10-30 IKM 2021 Etelä-Suomi 2

05:36.67  454 Finaali 2021-12-04 IKM 2021 Finaalit

05:42.92  430 Finaali 2020-09-05 Lappeenrannan Syysuinnit 2020

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=25578
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=25578&amp;event=65&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=25578&amp;event=65&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=25578&amp;event=65&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=25578&amp;event=65&amp;Result_sort=result_date

