
Tempus Open - Helmi Viherkoski

Helmi Viherkoski
﻿Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Perhosuinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 00:30.67  FINA-pisteet: 502 Päivämäärä: 2023-11-05
Kilpailu: Finnish Open Grand Prix 2023

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:30.67  502 Finaali 2023-11-05 Finnish Open Grand Prix 2023

00:30.74  498 Finaali 2022-11-13 Finnish Open Grand Prix 2022

00:30.82  494 Finaali 2024-04-07 Prisma-uinnit

00:31.01  485 Finaali 2023-10-08 Ajan kello uinnit

00:31.15  479 Finaali 2023-11-25 Norppauinnit 2023

00:31.25  474 Finaali 2024-03-04 Kouvola CUP ll

00:31.31  472 Finaali 2023-10-14 Aquilan syysuinnnit

00:31.31  472 Finaali 2023-11-27 Kouvola Cup lll

00:31.44  466 Finaali 2024-02-17 Aquilan helmiuinnit

00:31.63  457 Finaali 2023-09-16 Lappeenrannan Syysuinnit 2023

00:31.66  456 Finaali 2022-05-28 Madwave-uinnit

00:31.89  446 Finaali 2022-10-09 Ajankello Uinnit 2022

00:31.93  445 Finaali 2022-06-27 Kouvola Cup 2022 5

00:31.96  443 Finaali 2022-05-26 Helauinnit

00:32.14  436 Finaali 2023-02-18 Aquilan helmiuinnit

00:32.32  429 Finaali 2021-05-29 Madwave-uinnit

00:32.33  428 Finaali 2022-04-10 Prisma-uinnit 2022

00:32.36  427 Finaali 2022-10-15 Kotkan Syysuinnit

00:32.44  424 Finaali 2022-03-21 Kouvola CUP ll

00:32.60  418 Finaali 2021-09-18 Lappeenrannan syysuinnit 2021

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=26155
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=26155&amp;event=51&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=26155&amp;event=51&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=26155&amp;event=51&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=26155&amp;event=51&amp;Result_sort=result_date

