
Tempus Open - Helmi Rantala

Helmi Rantala
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Vapaauinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 00:31.48  FINA-pisteet: 386 Päivämäärä: 2022-09-17
Kilpailu: Hessun Vinstat

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:31.48  386 Finaali 2022-09-17 Hessun Vinstat

00:35.37  272 Finaali 2020-09-12 Hessun Vinstat

00:36.33  251 Finaali 2020-08-14 Elokuun Time trial 2020

00:36.78  242 Finaali 2020-01-25 TYR-uinnit

00:37.97  220 Finaali 2019-12-07 Joulu-uinnit 2019

00:38.67  208 Finaali 2019-10-19 Swimshop-uinnit 19.10.2019

00:38.99  203 Finaali 2019-09-14 Hessun Uinnit 2019

00:45.24  130 Finaali 2019-01-26 TYR-uinnit 2019

00:45.24  130 Finaali 2019-01-26 TYR-uinnit 2019 Masters

00:46.54  119 Finaali 2019-04-06 Nationella Knattesimmet

00:47.00  116 Finaali 2018-12-15 Joulu-uinnit 2018

00:58.43  60 Finaali 2018-10-06 ÅSK Games 2018

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=27597
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=27597&amp;event=11&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=27597&amp;event=11&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=27597&amp;event=11&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=27597&amp;event=11&amp;Result_sort=result_date

