
Tempus Open - Silja Känsäkoski

Silja Känsäkoski
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Rintauinti (50) Henkilökohtainen ennätys: 00:31.88  FINA-pisteet: 790 Päivämäärä: 2015-04-23
Kilpailu: Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut 2015

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:45.60  279 Finaali 2008-05-25 Lohi-uinnit

00:39.77  420 Finaali 2008-11-29 Joulukuun Kisat

00:38.91  449 Finaali 2009-05-23 Lohi-uinnit

00:37.02  521 Finaali 2009-12-05 Joulukuunkisat

00:36.60  539 Finaali 2010-12-04 Joulukuunkisat 2010

00:35.94  570 Finaali 2010-07-08 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2010

00:35.06  583 Finaali 2022-11-19 Masters mestaruusuinnit 2022

00:35.38  597 Finaali 2010-02-28 Oulun uinnit 2010

00:34.44  615 Finaali 2023-10-28 Masters mestaruusuinnit 2023

00:34.82  626 Finaali 2011-06-30 Suomen mestaruuskilpailut ja nuorten mestaruuskilpailut
2011

00:34.44  627 Finaali 2015-07-05 Grand Prix Challenge

00:34.64  636 Finaali 2011-05-28 Lohi-uinnit

00:34.46  646 Finaali 2013-05-25 Lohi-uinnit

00:33.80  663 Finaali 2014-03-29 Nuorisouinnit 2014

00:34.06  669 Finaali 2013-06-11 Mare Nostrum

00:33.54  679 Finaali 2014-03-23 Grand Prix 3

00:33.52  680 Finaali 2014-02-02 Grand Prix 2

00:33.49  682 Finaali 2014-07-04 Grand Prix Challenge

00:33.84  682 Finaali 2012-07-04 LEN: European Junior Championships

00:33.45  684 Finaali 2016-07-03 Grand Prix Challenge

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=280
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=280&amp;event=32&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=280&amp;event=32&amp;Result_sort=fina_p.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=280&amp;event=32&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=280&amp;event=32&amp;Result_sort=result_date

