
Tempus Open - Helmi Illukka

Helmi Illukka
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 100m Vapaauinti (50) Henkilökohtainen ennätys: 01:05.33  FINA-pisteet: 495 Päivämäärä: 2023-07-02
Kilpailu: Ikäkausimestaruusuinnit

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

01:06.26  475 Finaali 2024-05-04 TAMPEREEN AVOIMET MESTARUUSUINNIT 2024

01:07.30  453 Finaali 2023-03-11 Manse Uinnit 2023

01:16.82  305 Finaali 2021-07-04 Aluekilpailut

01:06.88  462 Finaali 2023-03-18 Cetus Games

01:05.33  495 Finaali 2023-07-02 Ikäkausimestaruusuinnit

01:11.66  375 Finaali 2022-03-26 Cetus Games

01:05.91  482 Finaali 2023-04-07 Simmis-uinnit

01:17.28  299 Finaali 2021-06-19 Cetus - Kesäkisat

01:07.30  453 Finaali 2023-01-28 Arena Carnival

01:11.72  374 Finaali 2022-06-12 Rollo-Uinnit

01:17.76  294 Finaali 2021-04-25 Cetus time trial 5

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=28063
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=28063&amp;event=14&amp;Result_sort=result_time
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=28063&amp;event=14&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=28063&amp;event=14&amp;Result_sort=round_type.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=28063&amp;event=14&amp;Result_sort=result_date

