
Tempus Open - Ilona Nordman

Ilona Nordman
Näytä yksityiskohtaisemmat tiedot ja henkilökohtaiset ennätykset

Laji: 50m Selkäuinti (25) Henkilökohtainen ennätys: 00:33.22  FINA-pisteet: 440 Päivämäärä: 2022-10-30
Kilpailu: IKM 2022 Länsi-Suomi

Aika Fina Kierros Päivämäärä Kilpailu

00:33.22  440 Finaali 2022-10-30 IKM 2022 Länsi-Suomi

00:33.40  433 Finaali 2022-10-15 Kankaanpään syysuinnit

00:33.53  428 Finaali 2023-04-20 KLL Satakunnan piirin uintimestaruuskilpailut

00:33.58  443 Finaali 2021-11-20 Finnish Open Grand Prix 2021

00:33.65  440 Finaali 2021-12-16 Lyhyen radan mestaruuskilpailut 2021

00:33.76  436 Finaali 2022-03-05 Kevätkisat2022

00:33.83  433 Finaali 2021-10-31 IKM 2021 Länsi-Suomi

00:34.06  424 Finaali 2022-05-09 STR Challenge II/2022

00:38.88  287 Finaali 2020-10-10 NääsUinnit

00:39.17  281 Finaali 2020-09-23 STR Challenge IV/2020

00:42.06  227 Finaali 2019-11-02 IKM 2019 Länsi-Suomi

00:42.33  223 Finaali 2019-12-07 Joulu-uinnit 2019

00:43.59  204 Finaali 2019-05-11 noname-uinnit

00:44.75  188 Finaali 2020-03-10 Satakunnan alueuinnit

00:46.35  169 Finaali 2019-04-06 Nationella Knattesimmet

00:46.42  169 Finaali 2019-04-11 KLL:n Satakunnan piirin uintim

http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/view&amp;id=28598
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=28598&amp;event=41&amp;Result_sort=result_time.desc
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=28598&amp;event=41&amp;Result_sort=fina_p
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=28598&amp;event=41&amp;Result_sort=round_type
http://www.tempusopen.fi/index.php?r=swimmer/distance&amp;id=28598&amp;event=41&amp;Result_sort=result_date

